






Wie werden Besenreiser behandelt?

•		Venenmittel zum Einreiben – egal ob  
Creme oder Gel, eine Wirksamkeit ist bei 
Einreibemitteln mehr als fraglich. Außerdem 
verschwinden die Besenreiser nicht. 

•		Venenmittel zur Einnahme können Symptome 
wie schmerzende oder geschwollene Beine 
nachgewiesener Weise verbessern. Da sie aber 
dauerhaft eingenommen werden, können sich 
die Kosten für Betroffene summieren – und 
auch hier bleiben die Besenreiser sichtbar. 

•		Laserbehandlungen können kosmetisch 
störende Besenreiser zerstören, die Nährvenen 
der Besenreiser können dagegen nicht behan­
delt werden. Ohne Behandlung der Nährvenen 
kommen die Besenreiser meist ganz schnell 
wieder. Somit eignet sich diese Methode nur 
für sehr kleine, oberflächliche Gefäße. 

•		Sklerotherapie ist eine lang bewährte  
Behandlungsmethode für Krampfadern.   
Bei Besenreisern ist sie laut Leitlinien die  
Methode der Wahl, um die unliebsamen  
Begleiter loszuwerden. Aber auch alle  
anderen Krampfadern können mit der  
Sklerotherapie schonend behandelt werden.



Welche Vorteile hat die Sklerotherapie?

Bei der Sklerotherapie spritzt der Arzt mit einer 
sehr feinen Nadel ein spezielles Arzneimittel in 
die Besenreiser. Diese verschließen sich daraufhin 
und werden mit der Zeit vom Körper abgebaut. Die 
ambulante Behandlung dauert nur wenige Minuten 
und ist in über 90 % der Fälle erfolgreich. Leider 
werden ästhetische Behandlungen, wie die Ent­
fernung von Besenreisern, generell nicht von den 
Krankenkassen bezahlt. Jedoch ist die Sklerothe­
rapie die Methode der Wahl nach Leitlinien und  
auf jeden Fall die kosteneffektivste Behandlungs­
methode bei Besenreisern. 

Die Pluspunkte der Sklerotherapie:

•		schmerzarm
•		sicher und wirksam
•		minimal-invasiv
•		umfassend erforscht
•		ambulant durchführbar
•		keine Ausfallzeiten bei der Arbeit
•		bei allen Krampfaderformen anwendbar
•		auch für ältere, übergewichtige oder vorer­

krankte Menschen geeignet.
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Viele weitere Tipps und Tricks sowie 

Informationen rund um das Thema 

Krampfadern und Besenreiser finden 

Sie auf 

www.besenreiser-krampfaderfrei.de 

und auch auf unserer  

Facebookseite  

„Schöne und gesunde Beine“. 

Werden Sie Fan!

Schauen Sie vorbei und werden Sie Fan. 

Wir freuen uns auf Sie!


